
」

お盆を過ぎたら全道に『熱中症警戒アラート』の出た経験したことのない夏でした

ね。この夏スイカやかき氷は記憶に残る味になったのではないでしょうか？

10月は紅葉ドライブを予定していますのでごきたいしてくださいね

集

編集後記
猛暑で食欲をなくされた方もようやく

過ごしやすいシーズンに入りましたね。

秋と言えば芸術、スポーツ、行楽、そ

して何と言っても『食欲の秋』ですの

で美味しいものを食べ冬に向け体力

作りをしていきましょうね。

和み 【秋号】
とまりディだより 電話：0135ー75ー3363

かき氷おいし

かったよ～♡
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